BUITENCENTRUM
HET WIJ-LAND

Dé plek waar je samen jezelf kunt zijn

Zorgvisie

De drie pijlers van het bedrijf zijn:
e Volg het kind

e Laat het kind bewegen

¢ In een natuurlijke omgeving

Volg_het kind

Wij hebben in het complete zorgaanbod een persoonsgerichte benadering. Deelnemers worden
niet als cliént benaderd, maar als mens. Het team ziet iedere deelnemer als een eigen individu,
ook in de groepsbegeleiding. Door het kind te volgen in zijn fascinaties en voorkeuren creéren
wij op natuurlijke wijze een omgeving waarin zelfbehartiging tot stand komt. Als jouw stem
gehoord wordt, mag jouw stem er ook zijn; zelfs als jouw stem non-verbaal blijkt te zijn. Dit levert
positieve effecten op m.b.t. zelfvertrouwen en o.a. het aangeven van grenzen.

Laat het kind bewegen

Neuro-wetenschappers en ontwikkelingspsychologen zijn het met elkaar eens:

Beweging stimuleert het brein van het kind.

Bewegen, en dan met name ritmisch bewegen, stelt het brein weer in staat om zich te ontwik-
kelen en nieuwe vaardigheden eigen te maken. (Ritmisch) bewegen activeert verschillende

centra in het brein. Deze centra zijn 0.a. van invloed op de motorische en sociale vaardigheden,
emotieregulatie en andere executieve functies.

In een natuurlijke omgeving

Wij werken in een prikkelarme en natuurlijke omgeving. In de basis betekent dit dat zoveel
mogelijk zorgactiviteiten buiten en tussen de dieren plaatsvinden. Op het terrein wordt zoveel
mogelijk gebruik gemaakt van natuurlijke materialen, dit om eventuele overstimulatie van het
sensorisch systeem te voorkomen. In de binnen locaties is veel aandacht voor het verwijderen

van de meest voorkomende zintuiglijke prikkels met bijzondere aandacht voor verlichting, nare
geuren en vervelende geluiden.

“Buitencentrum “Het WIJ-land” is een plek waar mensen
zich thuis voelen. Het is een veilige omgeving waar je jezelf
kunt zijn en kunt groeien op persoonlijk en sociaal viak.”

Missie Buitencentrum Het WIJ-land




